
2ª ONDA DA PESQUISA: 

MITOS E VERDADES SOBRE CÂNCER DE 

COLO DO ÚTERO

AGOSTO|2026



Pesquisa 
quantitativa digital de 
autopreenchimento 

M E T O D O L O G I A A M O S T R A A B R A N G Ê N C I A

Margem de erro

3,5 p.p 
PERFIL

15 a 24 de
 julho de 2026 

Data de campo

18 a 45 anos das 

classes ABCD

Amostra sobre população geral ponderados por gênero, faixa etária, classe e escolaridade conforme parâmetros da PNADC/IBGE

Mulheres

Nacional
800

entrevistas

OBJETIVO: mapear o nível de conhecimento das brasileiras sobre o câncer de colo do útero, além 

de avaliar a adesão e o conhecimento em relação a práticas preventivas, comparando a 

evolução do tema em relação a 2025.

METODOLOGIA
E AMOSTRA



CONHECIMENTO SOBRE 
CÂNCER DE COLO DO ÚTERO E 

EXAMES PREVENTIVOS

A VACINA COMO MEDIDA 
DE PREVENÇÃO DO HPV

02

01

03

IMPORTÂNCIA DA 
INFORMAÇÃO NA 

PREVENÇÃO DO CÂNCER 
DE COLO DO ÚTERO



CONHECIMENTO 
SOBRE CÂNCER 

DE COLO DO 
ÚTERO E EXAMES 

PREVENTIVOS



Base: 800 casos
B2. Considerando os exames listados abaixo, você diria que...? (RU POR LINHA)

NÃO HÁ UM ENTENDIMENTO 

CLARO SOBRE A UTILIDADE 

DOS EXAMES DE SAÚDE 

FEMININA

1/4
das mulheres de 18 a 45 anos 

desconhecem a utilidade do 

Papanicolau 

29%
em 2025

26%
em 2026

% DESCONHECIMENTO DO PAPANICOLAU



RELAÇÃO DAS MULHERES COM EXAMES GINECOLÓGICOS

MENOS DA METADE DAS MULHERES FIZERAM OS PRINCIPAIS EXAMES GINECOLÓGICOS NO ÚLTIMO ANO

Ultrassonografia 
ginecológica /transvaginal

75%
já fizeram

83%
conhecem e sabem 

para o que serve

43%
fizeram no 

último ano

60%
já fizeram

82%
conhecem e sabem 

para o que serve

41%
fizeram no 

último ano

46%
já fizeram

53%
conhecem e sabem 

para o que serve

22%
fizeram no 

último ano

Autoexame / exame 
clínico das mamas

DNA-HPV/
genotipagem de HPV

67%
já fizeram

74%
conhecem e sabem 

para o que serve

39%
fizeram no 

último ano

Papanicolau

Base: Amostra total

+2 p.p. +9 p.p.+6 p.p. +1 p.p.

2025: 37% 2025: 13% 2025: 37% 2025: 40% 



% MOTIVOS QUE NÃO REALIZOU PAPANICOLAU NO ÚLTIMO ANO
(Entre quem não realizou Papanicolau no último ano)

Base: 434 casos. 
B3b. (ENTRE QUEM RESPONDEU CÓD 2 OU 3 NA B3 – REALIZOU HÁ MAIS DE UM ANO OU NUNCA REALIZOU) Por quais motivos você não realizou o exame no último ano? (RM POR COLUNA)

61% não realizaram o exame Papanicolau no último ano

Por medo de sentir dor 

/ de ser invasivo

7%

Por falta de tempo

19%
Médico não pediu

31%

Pela distância

3%

Não sabia que 

precisava

15%

Não havia 

disponível no SUS

7%
Por medo do 

resultado

3%

Por falta de dinheiro 

/ exame é caro

8%
Não consegui consulta

12%

Por vergonha

8%

Outro motivo: 16%

39% INDISPONIBILIDADE 15% FALTA DE INFORMAÇÃO31% FALTA DE PEDIDO MÉDICO 16% MEDO / VERGONHA



O ATENDIMENTO MÉDICO, 

POR VEZES, NÃO É 

ACOLHEDOR OU 

ESCLARECEDOR



47%

26 21 44 9

Sim, mais de uma vez Sim, apenas uma vez Não Não lembro / nunca passei

% Você já deixou de voltar a uma consulta com ginecologista 

por ter recebido um atendimento ruim:

Já deixaram de voltar a uma 

consulta com ginecologista por 

ter recebido atendimento ruim

Base: 800 casos

B6. Você já deixou de voltar a uma consulta com ginecologista por ter recebido um atendimento ruim?  (RESPOSTA ÚNICA)

47%

Destaques 2026:
56% Superior completo
55% Classe AB
51% 30 a 45 anos 



Ao menos 3 em cada 10 mulheres sentem que o último atendimento ginecológico não foi totalmente 

acolhedor ou esclarecedor

32% Das mulheres não se sentiram totalmente 

acolhidas no atendimento ginecológico

nem sempre receberam explicações 

suficientes no atendimento ginecológico 

(Notas 0 a 7)

34% 
(Notas 0 a 7)

35% 
(Notas 0 a 7)

saíram do atendimento ginecológico 

sem saber exatamente os próximos 
passos 

Base: 800 casos
B5. Pensando no seu último atendimento ginecológico, o quanto você concorda com as seguintes frases? (RESPOSTA ÚNICA POR LINHA)



A VACINA 
COMO 

MEDIDA DE 
PREVENÇÃO 

DO HPV



HÁ UMA DISTÂNCIA ENTRE 

RECONHECER A IMPORTÂNCIA 

DA VACINA DE HPV E SE SENTIR 

SUFICIENTEMENTE INFORMADA.  



Mesmo que 9 em cada 10 reconheçam a importância da vacina de HPV, apenas 4 em cada 10 se sentem 

bem informadas sobre ela.

89% Das mulheres de 18 a 45 anos consideram 

importante tomar vacina de HPV

declaram conhecer muito bem a vacina 

de HPV 

Mas apenas: 

Base: 2025 - 831 casos / 2026 – 800 casos
C05. Em uma escala de 1 a 5, como você considera seu nível de informação sobre a vacina contra HPV? (RU)
C4. Considerando uma escala de 0 a 10, em que 0 significa nada importante e 10 muito importante, o quanto você diria que é importante tomar a vacina contra HPV? (RU POR LINHA

87% em 2025

44% 
38% em 2025

O conhecimento é maior entre mulheres de maior 

renda e mais escolarizadas



A VACINA CONTRA HPV 

AINDA NÃO 

CHEGA A TODAS



A VACINA CONTRA HPV AINDA NÃO CHEGA A TODAS: 

4 EM CADA 10 MULHERES NÃO TOMARAM OU NÃO SE LEMBRAM SE TOMARAM A DOSE.

22

39

25

14

Sim, nos últimos 12 meses

Sim, há mais de 12 meses

Não

Não sei / Não me lembro

% MULHERES QUE JÁ TOMARAM VACINA DE HPV

61%
2025: 58%

Base: 2025 - 831 casos / 2026 – 800 casos
C3. Para as doenças listadas, você já tomou as seguintes vacinas? (Resposta única POR LINHA)

39%
2025: 42%



O ENTENDIMENTO DE QUE 

NÃO HÁ INDICAÇÃO DESSA 

FORMA DE PREVENÇÃO 

PARA ELAS É O PRINCIPAL 

MOTIVO PARA AS MULHERES 

NÃO TEREM TOMADO A 

VACINA DE HPV. 



TOP 3 

2025 E 2026

% PRINCIPAIS MOTIVOS QUE FIZERAM COM QUE NÃO 

TOMASSE A VACINA DE HPV

(ENTRE QUEM NÃO TOMOU VACINA CONTRA HPV)

 

Base: 200 casos
C6. Quais desses motivos você diria que fizeram você não ter tomado a vacina contra HPV? (RU POR LINHA)

Não conheço 

/ não sabia da 

vacina

Não é para 

minha idade

Custo para 

ter acesso à 

vacina

TANTO EM 2025 QUANTO 
EM 2026, AS MULHERES 
QUE NÃO SE 
VACINARAM CONTRA 
HPV DECLARAM QUE OS 
PRINCIPAIS MOTIVOS 
FORAM: NÃO 
ADEQUAÇÃO DA IDADE, 
CUSTO E 
DESCONHECIMENTO



AS MULHERES CONSEGUEM 

DISTINGUIR ALGUNS MITOS E 

VERDADES SOBRE O HPV, 

MAS AINDA CONVIVEM 

COM GRANDES LACUNAS 

DE INCERTEZA SOBRE A 

DOENÇA. 



Grande parcela das 

mulheres têm dúvidas 

sobre O PERIGO e a 

possibilidade de 

CURA DO HPV

Exames como o Papanicolau são importantes para detectar alterações 

precoces e prevenir do câncer de colo do útero
82% 4% 13%

Homens também podem se vacinar contra HPV 67% 10% 23%

Mesmo quem usa preservativo durante as relações sexuais não está 

completamente protegido contra HPV
59% 22% 20%

Cerca de 99% dos casos de câncer de colo do útero são causados pelo 

HPV
46% 17% 38%

HPV não tem cura 27% 38% 35%

A vacina contra HPV é perigosa 75% 7% 18%

Não dá para se prevenir contra câncer 62% 20% 18%

HPV é uma doença que só atinge quem tem mais de um parceiro sexual 58% 23% 19%

HPV só afeta mulheres, os homens apenas transmitem o vírus 50% 17% 33%

Se eu tiver HPV, vou perceber logo 49% 17% 34%

V
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R

D
A

D
E

M
IT

O

X

AINDA EXISTEM MUITAS INCERTEZAS SOBRE O 
CÂNCER DE COLO DO ÚTERO

Acertos Erros Dúvidas

74% acertaram até 

7 frases 
26% acertam de 8 a 10 frases

Apenas 3% 
acertaram todas as 

frases. 



IMPORTÂNCIA DA 
INFORMAÇÃO NA 
PREVENÇÃO DO 

CÂNCER DE COLO 
DO ÚTERO



HÁ UM DESAFIO EVIDENTE DE 

INFORMAR AS MULHERES 

SOBRE O RISCO DO CÂNCER 

DE COLO DO ÚTERO E 

DIVULGAR CAMINHOS DE 

PREVENÇÃO



ESTÍMULO APRESENTADO

“Todos os dias, cerca de 20 mulheres morrem no Brasil, devido ao câncer de colo do 

útero. O câncer de colo do útero é o que mais mata mulheres até os 35 anos de idade e 

o 2º até os 60 anos de idade. O HPV está por trás de 99% dos casos desse tipo de câncer 

e é possível se prevenir com vacinação, exames de rotina e tratamento de lesões pré-

cancerígenas. A vacinação é indicada para mulheres e homens de 9 a 45 anos. Em 

mulheres, o Papanicolau e outros testes ajudam na detecção precoce de alterações, 

protegendo sua saúde e qualidade de vida.”

ESTÍMULO APRESENTADO



AVALIAMOS INDIVIDUALMENTE A FORÇA DAS 

INFORMAÇÕES

Todos os dias, cerca de 20 mulheres morrem no Brasil, devido ao câncer de colo do útero.

O câncer de colo do útero é o que mais mata mulheres até os 35 anos de idade.

O câncer de colo do útero é o 2º que mais mata mulheres até os 60 anos de idade.

O HPV está por trás de 99% dos casos desse tipo de câncer.

É possível se prevenir com vacinação.

É possível se prevenir com exames de rotina.

É possível se prevenir com tratamento de lesões pré-cancerígenas.

A vacinação é indicada para mulheres e homens de 9 a 45 anos.

Em mulheres, o Papanicolau e outros testes ajudam na detecção precoce de alterações, protegendo sua 

saúde e qualidade de vida.



AS 2 INFORMAÇÕES COM MAIOR POTENCIAL DE IMPACTO NA 

CONSCIENTIZAÇÃO DA PREVENÇÃO E TRATAMENTO DO CÂNCER DE COLO DO ÚTERO SÃO:

Base: 800 casos 

D1. Quais dessas informações mais te despertam o interesse em tomar a vacina contra HPV? (RM) E dessas qual é a principal informação? (RU)

Todos os dias, cerca de 20 mulheres morrem no Brasil, 

devido ao câncer de colo do útero.

É possível se prevenir com vacinação.

Em 2025 também.

Em 2025: O HPV está por trás de 99% dos casos desse tipo de câncer.



GRANDE PARTE DAS 

INFORMAÇÕES 

DIVULGADAS É NOVIDADE 

PARA AS MULHERES



82%

12 28 42 18

Não sabia de nenhuma dessas informações Não sabia da maioria dessas informações

Não sabia de algumas dessas informações Já sabia de todas essas informações

% CONHECIMENTO SOBRE INFORMAÇÕES A RESPEITO DO CÂNCER DE 

COLO DO ÚTERO E DA VACINA CONTRA HPV

desconheciam ao menos 

algumas dessas informações

Base: 800 casos
D2. O quanto você acha já tinha conhecimento sobre essas informações a respeito do câncer de colo do útero e da vacina contra HPV? (RU POR LINHA)

Todos os dias, cerca de 20 mulheres morrem no Brasil, devido ao 

câncer de colo do útero. O câncer de colo do útero é o que mais 

mata mulheres até os 35 anos de idade e o 2º até os 60 anos de idade. 

O HPV está por trás de 99% dos casos desse tipo de câncer e é possível 

se prevenir com vacinação, exames de rotina e tratamento de lesões 

pré-cancerígenas. A vacinação é indicada para mulheres e homens 

de 9 a 45 anos. Em mulheres, o Papanicolau e outros testes ajudam na 

detecção precoce de alterações, protegendo sua saúde e qualidade 

de vida. 



QUANDO INFORMADAS A 

RESPEITO DO CÂNCER DE 

COLO DO ÚTERO E HPV, 

CONSIDERAM MUITO 

IMPORTANTE A REALIZAÇÃO 

DE EXAMES PREVENTIVOS E 

VACINAÇÃO



90%

5

3

5

3

90

94

Realização anual do Papanicolau

Tomar a vacina de HPV

0-4 pouco importante 5-7 8-10 muito importante

das mulheres consideram 

importante realizar o 

Papanicolau anualmente.

Base: 800 casos
D3_1 Após saber dessas informações, considerando uma escala de 0 a 10, em que 0 significa nada importante e 10 muito importante, o quanto você diria que é importante realizar o 
PAPANICOLAU anualmente? / D4. Após saber dessas informações, considerando uma escala de 0 a 10, em que 0 significa nada importante e 10 muito importante, o quanto você diria 
que é importante tomar a vacina de HPV?

% NÍVEL DE IMPORTÂNCIA 
(Escala de 0 a 10)

Todos os dias, cerca de 20 mulheres morrem no Brasil, devido ao 

câncer de colo do útero. O câncer de colo do útero é o que mais 

mata mulheres até os 35 anos de idade e o 2º até os 60 anos de idade. 

O HPV está por trás de 99% dos casos desse tipo de câncer e é possível 

se prevenir com vacinação, exames de rotina e tratamento de lesões 

pré-cancerígenas. A vacinação é indicada para mulheres e homens 

de 9 a 45 anos. Em mulheres, o Papanicolau e outros testes ajudam na 

detecção precoce de alterações, protegendo sua saúde e qualidade 

de vida. 

89% em 2025

94% das mulheres consideram 

importante tomar a vacina 

de HPV.

91% em 2025



NO ENTANTO, MESMO BEM 

INFORMADAS A RESPEITO DO 

CÂNCER DE COLO DO ÚTERO, 

MUITAS AINDA NÃO SE 

IDENTIFICAM COMO PARTE DO 

GRUPO DE RISCO



66%
dessas mulheres concordam que 

podem fazer parte do 

GRUPO DE RISCO 

para o câncer de colo do útero

COLOCAR IMAGEM

Base: 800 casos
D5. Após saber dessas informações, o quanto você concorda que faz parte de um grupo de risco para o câncer de colo do útero?

% CONCORDÂNCIA EM FAZER PARTE DO GRUPO DE RISCO 

PARA O CÂNCER DE COLO DE ÚTERO
(Escala de 1 a 5)

8 7 19 28 38

Discordo totalmente Discordo um pouco Não concordo, nem discordo

Concordo um pouco Concordo totalmente

66%

34%
Não se vêem como parte do 

grupo de risco

ENQUANTO...

▪ Entre quem não se vacinou contra HPV: 32%



POR FIM...



2026 MOSTRA AVANÇO DE INFORMAÇÃO, MAS A PRÁTICA 

PREVENTIVA AINDA NÃO ACOMPANHA NO MESMO RITMO

INFO PREVENÇÃO DESAFIOS

Conhecimento avança Adesão melhora, mas segue limitada
Ainda há espaço para ampliar o alcance 

da informação e engajar

Alto conhecimento
sobre prevenção do 
câncer de colo do 
útero

Bem informadas
sobre a vacina HPV

O que melhorou

Mais mulheres declaram alto conhecimento 
sobre prevenção, se sentem informadas sobre 
a vacina e reconhecem a importância da 
imunização.

O que ainda trava

A vacina ainda não chega a todas. Entre não
vacinadas, a principal barreira segue sendo a
ideia de que a vacina não é indicada para sua 
idade.

O alerta estratégico

A percepção de importância cresce conforme 
aumenta o nível de informação, mas ainda 
precisa ser fortalecida, sobretudo entre as 
mulheres de menor renda e escolaridade, 
grupo em situação de maior vulnerabilidade.

Mulheres que já
tomaram vacina
contra HPV

Realizaram
Papanicolau no 
último ano

Não se enxergam 
como parte do 
grupo de risco para 
câncer do colo do 
útero

37

42

2025

2026

+5 p.p.

38

44

2025

2026

+6 p.p.

58

61

2025

2026

37

39

2025

2026

+3 p.p.

+2 p.p.
35

34

2025

2026

-1 p.p.

Bem informadas sobre a vacina HPV

48 42 38 54

AB CD Fund.

Completo

Superior

Completo



OBRIGADA!
OBRIGADO!

C O N T A T O @ I L O C O M O T I V A . C O M . B R

( 1 1 )  3 8 8 1 - 2 5 9 1  |  I L O C O M O T I V A . C O M . B R
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